
	
	

REGIONAL	TEMAMIDDAG	
Toscana	

1195	kr	per	person	
	
	

I	hjärtat	av	Italien	hittar	du	Toscana	–	en	italiensk	region	älskad	för	sitt	
vackra	 landskap,	konstnärliga	arv	och	 rustika	kök.	Känd	 för	 sina	viner,	
extra	jungfruolivoljor	och	rätter	med	lokala	råvaror	i	fokus	är	Toscana	en	
populär	region	att	besöka	för	en	matupplevelse.	

Under	 tre	 timmar	 får	 du	 lära	 dig	 om	de	 regionala	 rätterna	 på	menyns	
historia	och	ursprung,	samt	traditionerna	bakom	dem.	Vi	startar	med	en	
snabb	 aperitif	 innan	 vi	 sätter	 oss	 ner	 för	 att	 smaka	 på	 det	 bästa	 från	
regionen	för	kvällen	–	ihop	med	regionala	viner,	förstås!		

Vänligen	 notera	 att	 denna	 kurs	 inte	 innebär	 praktisk	 matlagning	 för	
deltagarna.	

	
	
I	kursen	ingår:	

• Ett	glas	prosecco	
• Fyra	regionala	ratter	från	Toscana		
• Två	glas	vin	utvalda	till	rätterna	eller	alkoholfritt	alternativ		
• Recept	efter	avslutad	kurs	

	
Meny	

• Förrätt:	Tre	varianter	av	bruschetta	 (lardo	di	Colonnata	 (italiensk	
charkuteri),	toscansk	paté,	tryffelsås	and	pecorinoost)	

• Pastarätt:	Crespelle	alla	Fiorentina	(ricottaost	och	spenat)	
• Huvudrätt:	Cinghiale	alla	cacciatora	(vildsvingryta	med	rödvin)	
• Dessert:	Cantucci-kakor	

	
	
	
	


